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Przed nami piekne

Swieta Bozego Narodzenia
Czas magicznej refleksji i nowej nadziei

Caty numer poswiecamy kreatywnosci, talentom i pasjom

Warto poczytac jak odnalezienie swojej pasji zmienia wszystko!

W kazdym z nas sg wielkie poktady kreatywnosci i zdolnosci, ktére drzemia w ukryciu

Czesto czekamy na wihasciwg chwile, aby uruchomié w sobie ten ogromny potencjat

BRAKUJE NAM ODWAGI
a przeciez

Odwaga SPELNIANIA MARZEN
to MAGIA

| TAKIEJ MAGII
Zyczymy dzieciom i dorostym
Na caty kolejny rok!

W tym wydaniu Mam Dziecko w Szkole prezentujemy
prace ucznidw nadestane przez ich nauczycieli i rodzi-
cow: Edyte Bukowskg z Koniecpola, Barbare Rakickg
ze Szczecina, Marte Htaduniuk z Choszczna, Ewe Jaskul-
skg z Choszczna, Joanne Potkosnik z Choroszezy, Joan-
ne Szymczak z todzi. Niestety zamiescilismy tylko czese
prac, poniewaz musielismy bra¢ pod uwage jakosc
techniczng nadestanych prac. Ale juz widac ile zdol-
nosci i talentdw majg uczniowie, ile jest pasji, ale i wy-
trwatosci. Z ogromng ciekawosciq bede czekata na
dalszy cigg opowiadan! Wszystkim uczniom serdecz-
nie dziekuje w imieniu Redakcji za nadestane prace.
Szlifujcie swoje talenty!

WSZYSTKIEGO DOBREGO

DLA WAS
| WASZYCH WSPANIALYCH RODZICOW | NAUCZYCIELI!
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Uchwyci¢ Zywiot
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O tym, jak znalezienie pasji zmienia wszystko

Gillian miata dopiero osiem lat, ale jej przysztos¢ juz byta niepewna.
W szkole uczyta sie beznadziejnie, a przynajmniej tak uwazali jej nauczy-
ciele. Zadania oddawata z opdznieniem, miata paskudny charakter pisma
i stabo wypadata na sprawdzianach. Jakby tego byto mato, wprowadzata
zamet w catej klasie — w jednej chwili wiercita sie gtosno, w nastepnej
gapita sie przez okno, zmuszajac nauczyciela, by przerwat zajecia, zeby
przywrdci¢ jej uwage, a w kolejnej zagadywata inne dzieci. Gillian nie byta
tym wszystkim zbytnio zaniepokojona — przywykta do uwag zwracanych
przez osoby majgce autorytet i naprawde nie uwazata siebie za trudne
dziecko — ale nauczyciele niepokoili si¢ bardzo. Sytuacja osiggneta punkt
krytyczny, kiedy dyrekcja wystosowata list do jej rodzicow.

Nauczyciele uwazali, ze Gillian cierpi na jakiego$ rodzaju trudnosci w
uczeniu si¢ i ze mogtoby by¢ dla niej wtasciwsze, gdyby uczyta sie w szkole
dla dzieci ze specjalnymi potrzebami. Dziato sig to w latach trzydziestych.
Mysle, ze dzi$ powiedzieliby, iz ma zespdt nadpobudliwosci psychorucho-
wej i przepisaliby jej Ritalin albo co$ podobnego. Ale w tamtym czasie
epidemia ADHD nie byta jeszcze wynaleziona. Nie byto takiej opcji. Ludzie
nie wiedzieli, ze mozna mie¢ ADHD i musieli sobie radzi¢ bez niego.

Rodzice Gillian przyjeli list ze szkoty z wielkg troska i ruszyli do dziata-
nia. Mama ubrata jg w najtadniejszg sukienke i buty, zawigzata jej wiosy w
kucyk i zabrata do psychologa na badanie, obawiajac sie najgorszego.

Gillian powiedziata mi, ze pamieta, jak zaproszono jg do duzego, obi-
tego debowg boazerig pokoju z ksigzkami w skérzanych oprawach na
potkach. W pokoju, obok biurka, stat budzgcy szacunek mezczyzna w
tweedowej marynarce. Zabrat Gillian na drugi koniec pokoju i posadzit na
ogromnej, skérzanej kanapie. Stopy dziewczynki nie dosiggaty do podtogi,
a sceneria wzbudzita jej niepokdj. Obawiajac sie o wrazenie, jakie moze
wywrze¢, usiadta na dtoniach, zeby sie nie wiercic.

Psycholog wrdcit do biurka i przez nastepne dwadziescia minut wypyty-
wat mame Gillian o trudnosci, jakie dziewczynka miata w szkole i o proble-
my, jakie zdaniem nauczycieli sprawiata. Nie zadawat Gillian bezposrednio
zadnych pytan, ale przez caly czas uwaznie jg obserwowat. To wprawito
dziewczynke w wielki niepokdj i zaklopotanie. Nawet w tak mtodym wieku
rozumiata, ze ten cztowiek odegra istotng role w jej zyciu. Wiedziata, co to
znaczy chodzi¢ do ,szkoty specjalnej” i nie chciata mie¢ z tym nic wspdine-
go. Naprawde nie czuta, zeby miata jakiekolwiek powazne problemy, ale
wszyscy wokot zdawali sie myslec inaczej. Sgdzac po sposobie, w jaki jej
mama udzielata odpowiedzi, mozliwe byto, Ze nawet ona tak myslata.

Moze majg racje — pomyslata Gillian.

W koncu mama Gillian i psycholog przestali rozmawia¢. Mezczyzna
wstat zza biurka, podszedt do sofy i usiadt obok dziewczynki.

,Gillian, byta$ bardzo cierpliwa i dziekuje ci za to — powiedziat. — Ale
obawiam sie, ze bedziesz musiata zachowac cierpliwos¢ jeszcze przez
jaki$ czas. Musze teraz porozmawia¢ z twojg mamg na osobnosci. Wyj-
dziemy z pokoju na kilka minut. Nie martw sig, to nie potrwa dtugo”.

Gillian przytakneta niepewnie, a dwdjka dorostych zostawita jg samg w
pokoju. Jednak wychodzac, psycholog wigczyt radio, ktére stato na jego
biurku.

Kiedy tylko wyszli na korytarz, psycholog powiedziat do mamy Gillian:
,Prosze tylko sta¢ tu przez chwile i patrzeé¢, co zrobi”. Bylo tam lustro
weneckie, dzieki czemu mogli obserwowaé pokdj z zewnatrz. Prawie na-
tychmiast dziewczynka byta na nogach, poruszajac sie wkoto do muzyki.
Dwdjka dorostych stata, patrzac na nig w ciszy przez kilka minut, zdu-
miona gracjg dziewczynki. Kazdy dostrzegtby, ze w ruchach Gillian byto
co$ naturalnego, nawet wrodzonego. Podobnie jak kazdy dostrzegtby z
pewnoscig wyraz absolutnej rozkoszy na jej twarzy.

W koncu psycholog zwrdcit sie do mamy Gillian i powiedziat: ,Pani Lyn-
ne, Gillian nie jest chora. Jest tancerka. Niech jg pani zabierze do szkoty
tanca”.

Zapytatem Gillian, co stato sie p6zniej. Powiedziata, ze jej mama zro-
bita doktadnie tak, jak zasugerowat psycholog. ,Nie potrafie wyrazi¢, jak
wspaniate byto to przezycie — powiedziata. — Weszlam do sali, ktéra byta
petna ludzi takich jak ja. Ludzi, ktérzy nie mogli usiedzie¢. Ludzi, ktérzy
musieli sie rusza¢, zeby myslec¢”.

Zaczeta chodzi¢ do szkoly tanca co tydzien, a w domu éwiczyta co-
dziennie. W koncu poszta na przestuchanie do Royal Ballet School w Lon-
dynie i zostata przyjeta. Pézniej sama dotgczyta do Royal Ballet Company,
zostata solistkg i wystepowata na calym Swiecie. Kiedy skonczyta sie ta
czes¢ jej kariery, sama zatozyta zesp6t muzyczno-teatralny i stworzyta se-
rie przedstawien, ktore odniosty najwigksze sukcesy w Londynie i Nowym
Jorku. W koncu poznata Andrew Lloyd Webbera i stworzyta z nim jedne z
najstynniejszych musicali w historii, jak Koty i Upior w Operze.

Matg Gillian, dziewczynke o wysoce zagrozonej przysztosci, Swiat po-
znat jako Gillian Lynne, jedng z najznakomitszych choreograféw naszych
czasow, kogos, kto dat przyjemnos¢ milionom i zarobit miliony. Stato sie
tak, poniewaz kto$ spojrzat jej gteboko w oczy — kto$, kto widziat wczesniej
dzieci takie jak ona i wiedziat, jak czyta¢ znaki. Kto$ inny przepisatby jej
lekarstwa i kazat sie uspokoic. Ale Gillian nie byta trudnym dzieckiem. Nie
musiata i$¢ do szkoty specjalne;.

Musiata po prostu by¢ tym, kim naprawde byta.

W przeciwienstwie do Gillian, Matt zawsze dobrze radzit sobie w szko-
le, miat dobre oceny i zdawat wszystkie wazne testy. Byt jednak ogromnie
znudzony. Zeby sie rozerwaé, zaczat rysowaé na lekcjach. ,Rysowatem
bez przerwy — powiedziat mi. — Statem sie tak dobry w rysowaniu, ze po-
trafitem to robi¢ bez patrzenia, tak ze nauczyciele mysleli, ze uwazam”.
Lekcja sztuki byta dla niego okazjg, zeby catkowicie odda¢ sie swojej pasiji.
,KolorowaliSmy w kolorowankach, a ja uswiadamiatem sobie, ze nie po-
trafie kolorowa¢ w liniach. O nie, nie mogtem sie tym przejmowad!” Kiedy
poszedt do szkoty Sredniej, wszystko przeskoczyto na wyzszy poziom. ,Na
lekcjach sztuki inne dzieci zwyczajnie sobie siedziaty, nauczyciel byt znu-
dzony, a przybory po prostu lezaty, nikt ich nie uzywat. Wiec rysowatem tak
duzo, jak tylko mogtem — trzydzie$ci rysunkéw na jednej lekcji. Patrzytem
potem na kazdy rysunek i nadawatem mu tytut. «Delfin w wodorostach».
Dobrze! Nastepny! Pamigetam, ze rysowatem tony rysunkéw, az w korcu
zdali sobie sprawe, iz zuzywam tyle papieru, ze trzeba mnie powstrzy-
mac.

,Byt w tym dreszczyk robienia czego$, co wczesniej nie istniato. W
miare jak rosty moje mozliwosci techniczne, cieszyto mnie to, ze mogtem
powiedzieé: «O, to wiasciwie wyglada troche tak, jak miato wygladaé».
Jednak potem zdatem sobie sprawe, ze moje umiejetno$ci juz zbytnio sie
nie rozwijaja, wiec zaczatem sie koncentrowac na historyjkach i zartach.
To byto bardziej zabawne”.

Matt Groening, znany na $wiecie jako twdrca Simpsonéw, odnalazt
swojg prawdziwg inspiracje w pracach innych artystéw, ktorych rysunkom
brakowato technicznej perfekciji, ale ktérzy za to tgczyli swoj charaktery-
styczny styl z pomystowym opowiadaniem historii. ,Rozpalito mnie patrze-
nie na ludzi, ktérzy nie potrafili rysowaé, a zarabiali tym na zycie, jak Ja-
mes Thurber. Bardzo wazny byt dla mnie John Lennon. Jego ksigzki In His
Own Write i A Spaniard in the Works sg petne jego wtasnych, naprawde
kiepskich rysunkéw, ale takze $Smiesznych poematdw prozg i zwariowa-
nych historyjek. Przeszedtem przez etap, w ktérym prébowatem imitowac
Johna Lennona. Robert Crumb takze miat na mnie duzy wptyw”.

Jego nauczyciele i rodzice — nawet ojciec, ktory byt rysownikiem kre-
skowek i filmowcem — starali si¢ zacheci¢ go, zeby zrobit co$ innego ze
swoim zyciem. Sugerowali, zeby poszedt na studia i znalazt pewniejszy
zawod. W rzeczywistosci do czasu, kiedy poszedt na studia (do nietrady-
cyjnej szkoty bez ocen i obowigzkowych zajec), spotkat tylko jedng nauczy-
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cielke, ktéra naprawde go zainspirowata. ,Moja nauczycielka w pierwszej
klasie zachowywata rysunki, ktére rysowatem na lekcjach. Naprawde je
zachowata, na lata. Bytem wzruszony, bo wiesz, przez szkote przechodza
setki dzieciakéw. Nazywa sie Elizabeth Hoover. Od jej imienia nazwatem
jedng z postaci w Simpsonach”.

Dezaprobata os6b majacych autorytet nie zniechecita go, bo w sercu
Matt wiedziat, co tak naprawde go inspiruje.

,Kiedy bytem dzieciakiem i bawilimy si¢ matymi figurkami — dinozau-
rami i innymi takimi — wymyslajac historyjki, wiedziatem, ze bede to robit
do konca zycia. Widziatem dorostych z teczkami, ktérzy szli do biurowcow
i mys$latem: «Nie moge tak. To jest wszystko, czego naprawde chce». Byty
wokot mnie inne dzieciaki, ktore myslaty tak samo, ale stopniowo odpada-
ty i stawaly sie bardziej powazne. Dla mnie zawsze chodzito o zabawe i
opowiadanie historyjek.

,USwiadomitem sobie seri¢ etapow, przez ktére miatem przejs¢ —
idziesz do szkoty $redniej, pdzniej na studia, zdobywasz kwalifikacje, a
potem koriczysz i dostajesz dobrg prace. Wiedziatem, Ze to nie dla mnie.
Wiedziatem, ze zawsze bede rysowat kreskowki.

,Znalaztem w szkole przyjacidt, ktdrzy mieli takie same zainteresowa-
nia. TrzymaliSmy sie razem i rysowaliSmy komiksy, a potem przynosiliSmy
je do szkoty i pokazywali$my sobie nawzajem. Kiedy podroslismy i stali-
$my sie bardziej ambitni, zaczeliSmy robié filmy. To byto co$ wspaniatego.
Czesciowo rekompensowato to fakt, Zze spotecznie czuliSmy sie bardzo
nieSmiali. Zamiast siedzie¢ w weekend w domu, wychodziliSmy i robilismy
filmy. Zamiast w pigtek chodzi¢ na mecze futbolu, chodzilismy na uniwer-
sytet i ogladali$my undergroundowe filmy.

,Podjatem decyzje, ze bede w zyciu kombinowat. Nawiasem mowigc,
nie sadzitem, ze mi sie uda. My$latem, ze bede ‘miat jakg$ nedzng pra-
ce, ktdrej bede nienawidzit. Mojg wizjg byto, ze bede pracowat w skia-
dzie opon. Nie mam pojecia, dlaczego myslatem, ze bedzie to sktad opon.
Myslatem, ze bede toczyt opony po placu, a w przerwach bede rysowat
kreskowki”.

Zdarzenia potoczyly si¢ wyraznie odmiennie. Matt przeprowadzit sie
do Los Angeles, w koricu opublikowat swéj komiks Life in Hellw ,L.A. We-
ekly” i zaczat wyrabia¢ sobie nazwisko. Doprowadzito to do zaproszenia
ze strony Fox Broadcasting Company, zeby stworzy¢ krétkie, animowane
fragmenty do The Tracey Ullman Show. W trakcie rozmowy w Fox wymy-
$lit Simpsondéw na miejscu — dostownie nie miat pojecia, ze to zrobi, przed
wejsciem na spotkanie. Show ewoluowat do pétgodzinnego programu i
byt emitowany przez Fox w kazdg niedziele przez dziewietnascie lat az
do dnia, w ktérym to pisze. Co wiecej, na podstawie programu powstaty
komiksy, zabawki i niezliczone inne produkty. Innymi stowy, Simpsonowie
to popkulturowe imperium.

Zadna z tych rzeczy by sie nie wydarzyta, gdyby Matt Groening postu-
chat tych, ktérzy méwili mu, Zze powinien p6js¢ drogg ,prawdziwe;” kariery.

Nie wszyscy ludzie sukcesu nie lubili szkoty albo Zle sobie w niej radzili.
Paul byt ciggle uczniem szkoty Sredniej, takim z bardzo dobrymi ocenami,
kiedy po raz pierwszy wszedt do sali wyktadowej Uniwersytetu w Chicago.
Nie zdawat sobie wtedy sprawy z tego, ze uniwersytet byt jedng z wioda-
cych na $wiecie instytucji w dziedzinie ekonomii. Wiedziat tylko, ze jest
blisko jego domu. Kilka minut p6zniej ,narodzit si¢ na nowo”, jak napisat
w artykule. ,Tego dnia wyktad byt na temat teorii Malthusa, Zze populacja
ludzka bedzie sie rozmnazac jak kréliki, az jej zageszczenie na akr ziemi
zredukuje zarobki do poziomu, przy ktérym bedg wystarczaty jedynie na
przezycie, a wzrost liczby zgondw wyrédwna liczbe narodzin. Zrozumienie
tych wszystkich prostych réwnan rozniczkowych byto tak tatwe, ze podej-
rzewatem (btednie), ze umkneta mi jakas zagadkowa ztozonosc¢”.

W tym momencie zaczeto si¢ dla doktora Paula Samuelsona zycie eko-
nomisty. Jest to zycie, ktére opisuje jako ,czysta przyjemnosé¢”, w ktérym
stuzyt jako wyktadowca na MIT , zostat przewodniczacym International
Economic Association, napisat kilka ksigzek (w tym najlepiej sprzedajg-
cy sie podrecznik do ekonomii wszechczaséw) i setki prac, miat znaczny
wptyw na polityke i w 1970 roku zostat pierwszym Amerykaninem, ktéry
otrzymat Nagrode Nobla z ekonomii.

wJako mtody chtopak zawsze bytem dobry w zabawach logicznych i
w rozwigzywaniu testow 1Q. Jesli ekonomia zostata stworzona dla mnie,
to mozna powiedzie¢, Ze ja tez zostatem stworzony dla ekonomii. Nigdy
nie pozwdl sobie na to, Zzeby nie docenia¢ ogromnej wagi odkrycia jak
najwczesniej pracy, ktéra dla ciebie jest zabawa. Zmienia to potencjalnych
nieudacznikéw w szczesliwych wojownikow”.

Trzy historie, jedno przestanie

Gillian Lynne, Matt Groening i Paul Samuelson to tréjka bardzo r6znych
ludzi, z trzema bardzo réznymi historiami. Tym, co ich tgczy, jest jedno,
niezaprzeczalnie potezne przestanie: kazde z nich dotarto do wysokich
poziomoéw osiggnieé i osobistej satysfakciji dzieki odkryciu tego, co natural-
nie robig dobrze i co rozpala ich pasje. Takie historie nazywam historiami
ol$nienia”, bo zawierajg zwykle pewien rodzaj objawienia, w pewien spo-
sob rozdzielajg $wiat na przed i po. Te ol$nienia zupetnie zmienity zycie
tych ludzi, nadajagc im kierunek i cel, i ogarnely ich jak nic innego.

Ci i inni ludzie, ktérych poznasz w tej ksigzce, odkryli swéj czuty punkt.
Odkryli swdj Zywiot — miejsce, gdzie to, co kochasz robi¢ spotyka sie z
tym, w czym jeste$ dobry. Zywiot to inny sposéb definiowania naszego po-
tencjatu. Objawia sie inaczej w kazdym cztowieku, ale elementy sktadowe
Zywiotu sg uniwersalne.

Lynne, Groening i Samuleson-osiagneli w zyciu bardzo wiele. Jednak
nie tylko oni sg do tego zdolni: Sg szczegdlni, poniewaz odnaleZli to, co
kochajg robi¢ i rzeczywiscie to robig. Odnalezli swéj Zywiot. Z mojego do-
Swiadczenia wynika, ze wiekszo$¢ ludzi go nie znalazta.

Odnalezienie swojego Zywiolu jest niezbedne dla Twojego dobra i
ostatecznego sukcesu, a co za tym idzie, dla zdrowia naszych organizacii
i efektywnosci naszych systemoéw edukacii.

Mocno wierze, ze je$li kazdy moze odnalezé swoj Zywiot, to wszyscy
mamy potencjat-do znacznie wyzszych osiggniec i spetnienia. Nie chce
przez to powiedzie¢, ze w kazdym z nas jest tancerz, rysownik kreskowek
albo ekonomista na miare Nobla. Chce powiedzieé, ze wszyscy mamy wy-
rozniajgce nas talenty i pasje, ktére moga zainspirowac nas do osiggniecia
znacznie wigcej, niz mozemy sobie wyobrazié. Zrozumienie tego zmienia
wszystko. Daje nam takze najlepszg i by¢ moze jedyng obietnice prawdzi-
wego i trwatego sukcesu w bardzo niepewnej przyszio$ci.

Bycie w swoim Zywiole zalezy od odnalezienia naszych wiasnych, cha-
rakterystycznych talentéw i pasji. Dlaczego wiekszo$¢ ludzi ich nie znala-
zla? Jednym z najwazniejszych powodow jest to, ze wiekszo$¢ ludzi ma
bardzo ograniczone pojecie o swoich wtasnych naturalnych zdolnosciach.
To zdanie jest prawdziwe na kilka sposobdw.

Pierwsze ograniczenie lezy w_zrozumieniu zakresu naszych zdolno-
$ci. Wszyscy rodzimy sie z wyjgtkowymi mocami wyobrazni, inteligencii,
uczug, intuicji, duchowosci oraz fizycznej i zmystowej Swiadomosci. Przez
wiekszo$¢ czasu wykorzystujemy tylko utamek tych mocy, a niektérzy nie
wykorzystujg ich wcale. Wielu ludzi nie odnalazto swojego Zywiotu, bo nie
rozumie swoich mocy.

Drugie ograniczenie lezy w naszym pojmowaniu tego, jak wszystkie te
zdolnosci cato$ciowo sie do siebie odnoszg. Przez wiekszo$¢ czasu mysli-
my, ze nasze umysty, ciata, uczucia i relacje z innymi dziatajg niezaleznie
od siebie, jak odrebne systemy. Wielu ludzi nie znalazto swojego Zywiotu,
poniewaz nie rozumie swojej prawdziwej, jednolitej natury.

Trzecie ograniczenie lezy w zrozumieniu tego, jak wielki jest nasz po-
tencjat do rozwoju i zmiany. Przez wiekszo$¢ czasu ludzie zdajg sie my-
Sle¢, ze zycie jest linearne, ze nasze zdolnosci spadajg w miare, jak sie
starzejemy i ze szanse, ktére przegapiliSmy, odeszty na zawsze. Wielu
ludzi nie znalazto swojego Zywiotu, poniewaz nie rozumie swojego statego
potencjatu do odnowy.

Te ograniczone poglady na nasze wiasne zdolnosci mogg by¢ pote-
gowane przez réwiesnikdw, kulture i nasze wtasne oczekiwania wobec
nas samych. Jednak gtéwnym czynnikiem, ktéry dotyczy wszystkich, jest
edukacja.

Ken Robinson, Lou Aronica
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Mia | je] marzenia

Nazywam sie Mia Kiczor. Chodze do 4 klasy Szkoty Podstawowej nr 2 w Koniecpolu. Urodzitam
sig w Manchesterze w Anglii. Interesuje sie muzyka, uczeszczam na rdzne zajecia pozaszkol-
ne takie, jak: breakdance, gimnastyka, skrzypce i chorek szkolny. W pierwszej klasie pani naméwita
mnie na mdj pierwszy konkurs wokalny, na ktérym zdobytam pierwsze miejsce i to mnie zmotywo-
wato do dalszych staran i éwiczen. Jezdze tez na konkursy recytatorskie. Spiewanie to moja pasja,
czesto zdobywam wysokie miejsca na konkursach i mam juz siedem statuetek. Najbardziej chciata-
- bym nauczy¢ sie jazdy konnej, a w przysztosci marze o karierze piosenkarki.

Mia zdobyta GRAND PRIX X Regionalnego Konkursu Piosenki Dziecigcej ,Spiewaé kazdy
moze”, ktéry odbyt sie w Centrum Kultury w Knurowie. Mia zdobyta takze | miejsce w X| Przegladzie

Dziecigcych i Miodziezowych Wokalistéw Powiatu Czestochowskiego.

Rozdziat pierwszy

Natalia spojrzata na instruktorke, Alicie. To byta jej pierwsza lekcja jazdy
konnej! Jej przyjacidtki, Kasia i Emilka, po miesigcu naméwity dziewczyn-
ke na wspdline lekcje. Do zaje¢ przystepowato pietnastu uczestnikow. Ali-
cja wlasnie rozdawata mtodym jezdzcom konie. Kasia otrzymata duzego,
czarnego konia z ciemng grzywg, a Emilka z6ttego mustanga.

— Natalko, ty jeste$ tu od niedawna, dlatego przydzielam Ci Klejnotke.
To biaty kucyk, z pewnoscig jg polubisz. Natalia spojrzata na stajnie, w
ktérej zostato jeszcze kilka koni. Podeszta do migjsca, gdzie przybita byta
tabliczka z nazwa ,Klejnotka”. Klacz usmiechneta sie¢ do dziewczynki, a
potem spojrzata na nig btagalnie. Natalia zachichotata. Konik miat cudow-
ng, ciemnawo- srebrng gwiazdke miedzy grzywa. To byt jej tajny znak!
Dziewczynka otworzyta gablote i wypuscita Klejnotke, ktéra z wdzieczno-
$cig zaczeta galopowac. Razem z grupg innych uczestnikéw podeszli do
Alicji, ktdra stata z kartkg w reku i przywotywata jezdzcow.

— Dobrze. Kazdy ma swojego kuc ka, prawda? Nastat wigc czas
rozdzielania zespotow. Bedg trzy zespoty, po pie¢ osob. Grupa A to grupa
poczatkujaca, B srednia, a C zaawansowana. Zesp6t A: Ewa Morawska,
Alina Kwiecien oraz Halina Pabianicka. Zespot B: Kasia Wojcik, Emilka
Tomczyk i Natalia Makowska. Zespot C: Gosia Szczypczyk, Klara Lew
oraz Michalina Lewinska. To wszyscy. Podzielcie si¢ w taki sposab, jaki
was odczytatam. Pdzniej, bedziecie wolno galopowac, ale gesiego. Za-
czynajcie.

Kasia, Emilka i Natalia zaczely cicho piszcze¢ z radosci, poniewaz zna-
lazty sie w jednej grupie! Alicja z pewno$cig zrobita to dlatego, poniewaz
dobrze wiedziata ze Kasia, Emilka oraz ona to przyjaciotki i powinny by¢
w jednym zespole, a poniewaz obydwie dziewczynki miaty do$wiadcze-
nie, dodata réwniez jg do 0séb o $redniej znajomosci jazdy konnej. Polek,
bo tak nazywat sie konik Emilki, zaczat z zaciekawieniem przyglgdac sie
Klejnotce. Ta z kolei prébowata grzeba¢ w kieszeniach Natalii czy przypad-
kiem nie ma w niej smakotykdw...

— Dobrze, trzeba ustali¢, kto bedzie prowadzit — oznajmita Kasia.

— Na pewno nie ja — wycofata sie Natalia, a Emilka pokrecita gtowa.
— Ustalmy: ja bede prowadzi¢, kto chce byé w $rodku ?
—Jal

Niesamowite zwierzaki: Konie

— Spoko. Aty, Natalko, chyba nie bedzie Ci przeszkadzaé¢, ze bedziesz
na koncu?

— Nie ! W porzadku, i tak musze patrze¢ na was, poniewaz jestem tu
po raz pierwszy!

Dziewczynki zgodnie z kolejnoscig ustawity sie na swoich miejscach.
Gdy Alicja zawotata: START! ruszyty galopem w strone tgki. Alicja patrzyta
na uczestnikdw oraz czasem przypominat jezdzcom o wiekszym rozpe-
dzie lub zwolnieniu. Klejnotka radzita sobie doskonale, za to Emka nie
najlepiej. Ciggle wychodzita poza harmonie galopu albo skrecata w uliczki.
Natomiast Kasia wotata: Emka, naprzéd ! Lydka! Nie trzeba skakaé, tylko
galopowad!

Natalia byta pod wrazeniem. Kasia umiata zapanowaé nad nie swoim
koniem! Emka bardzo uwaznie stuchata Kasi i wykonywata jej polecenia.
Czasem jednak, gdy konik przysypiat na lekcjach, Kasia musiata go kopa¢
albo brata smakotyki pod nos Emki i czekata na reakcje. W kazdym razie
Kasia byta znakomitym jezdzcem. Za to Polek spokojnie galopowat, ru-
szajac ogonem przed twarzgKlejnotki. Gdy Emilka to zauwazyta to Emilka
- zawofata:

— Przepraszam, Natalio. Polek,
dos¢! Skup sie na jezdzie, a nie na
popisywaniu! Jeszcze raz Cie prze-
praszam. Chyba polubit Klejnotke.

Natalia usmiechneta sie nie-
$miato. Jej kucyk byt naprawde
Swietny, w poréwnaniu z Polkiem
oraz Emka, chociaz mata Klejnotka
byta chyba trzy razy mniejsza! Na-
gle zauwazyty jakas ogrodzong do-
ling. Pierwsza zareagowata Nata-
lia, ktora wykrzykneta:

— To nasza tgka! Spdjrzcie, do-
tartySmy jako drugie! Na miejscu
czekata juz inna grupa...  (cdn.)

Nikola Rosofowicz, uczennica klasy lllb
Gimnazjum nr 2 w Koniecpolu

Martyna Tkacz, klasa IV
SP nr 2 w Koniecpolu
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Odkryj swoj Zywiot

Odkrywanie swojego Zywiotu jest w najwyzszym stopniu osobistym i cze-
sto zaskakujgcym procesem. Wszyscy wyruszamy z innego miejsca
— mamy inne cechy i znajdujemy sie w innych okoliczno$ciach. Takze Zy-
wiot jest inny dla kazdego z nas. Niemniej sg pewne wspoélne zasady, ktére
stanowig podstawy procesu i majg zastosowanie do kazdego. Sg takze
techniki i strategie, z ktérych kazdy moze skorzystaé. W tym rozdziale po-
wiem o tych zasadach i o tym, dlaczego to wazne, zeby je zrozumieé.
Wprowadze takze pewne poczatkowe techniki i ¢wiczenia, by pomdéc ci
podsumowac to, gdzie jestes$ teraz, i zacza¢ planowac dalszg droge.

(-]

Kiedy jeste$ w swoim Zywiole, zmienia sie twoje poczucie czasu. Kie-
dy robisz co$, co kochasz, godzina moze ming¢ jak pie¢ minut. Z drugiej
strony, kiedy robisz co$, czego nie lubisz, pie¢ minut moze sig ciggna¢ jak
godzina. Na kazdym etapie mojej kariery zawodowej moja zona Thérése
powtarzata, ze wieczorem wie, co tego dnia robitem. Je$li przesiadywatem
na rutynowych spotkaniach albo zajmowatem si¢ praca biurowa, wyglgda-
tem na dziesie¢ lat starszego. Je$li przemawiatem podczas jakiego$ wy-
darzenia, uczytem albo prowadzitem warsztaty, wyglagdatem na dziesie¢
lat mtodszego. Bycie w swoim Zywiole dodaje energii. Bycie poza nim jg
zabiera. Wiecej o energii powiemy w rozdziale pigtym.

Ale jak zabraé sie do odkrywania swojego Zywiotu?

Podréz w dwéch kierunkach

Odkrywanie swojego Zywiotu to misja odnale-
zZienia siebie. Jak powiedziatem we wstepie, to po-
dréz w dwdch kierunkach: do wnetrza, by zbadaé
to, co lezy w tobie, i na zewnatrz, by zbada¢ moz-
liwosci w swiecie wokot.

Zyjesz w dwach $wiatach, tak jak kazdy z nas.
Jest Swiat, ktory powstat wtedy, kiedy ty powstate$
i ktdry istnieje tylko dlatego, Ze ty istniejesz. To we-
wnetrzny $wiat twojej Swiadomosci: twoich uczué,
mysli, nastrojow i doznan. Jest tez $wiat, ktory ist-
nieje niezaleznie od tego, czy ty istniejesz. To ze-
wnetrzny Swiat ztozony z innych ludzi, wydarzen,
okolicznosci i rzeczy materialnych, ktory byt tu na
dtugo przed tym, jak sie urodzites, i bedzie trwat dtu-
go po tym, jak odejdziesz. Poznajesz Swiat zew-
netrzny tylko poprzez swoj Swiat wewnetrzny. Po-
strzegasz go poprzez swoje fizyczne zmysly i na-
dajesz mu znaczenie poprzez swoje mysli, war-
tosci, uczucia i postawy, ktére sktadajg sie na twoj
Swiatopoglad.

Zeby odkry¢ swéj Zywiot, musisz zbadaé oba
te Swiaty. Musisz ,przesondowac” swoje talenty
i pasje, a takze spojrze¢ kreatywnie na mozliwosci
w $wiecie wokot ciebie, aby je wykorzystaé. Od-
krywanie swojego Zywiotu obejmuje trzy procesy. Powinienes stara¢ sie je
praktykowaé regularnie, bo kazdy z nich bedzie zasilat pozostate.

Wycisz ten hatas

Zeby odkryé swéj Zywiot, musisz lepiej poznaé siebie. Musisz spedzaé
czas ze sobg samym, w oderwaniu od tego, co my$lg o tobie inni ludzie.
Dla wielu z nas tatwiej to powiedzie¢ niz zrobic.

Mato ludzi decyduje sie zy¢ w catkowitej izolacji od reszty ludzkosSci.
W codziennym zyciu spedzasz prawdopodobnie wiekszo$¢ czasu z in-
nymi osobami — z rodzing, sgsiadami, przyjaciotmi, znajomymi i z tymi,
z ktorymi pracujesz. Jest wsrdd nich niewielu ludzi, ktérych znasz dobrze,
wielu, ktdrych znasz tylko przelotnie, i wszyscy pozostali. Z wiekiem masz
coraz wiecej obowigzkdw i wehodzisz w nowe role. Kazdego dnia mozesz
przeskakiwa¢ miedzy wszystkimi tymi rolami jako, by¢ moze, rodzic, przy-

Kea Robigson « Con A romica

odkryj swéj zywiot

Jak odRryé swoje talenty,
odnaleZ¢ pasfe { zmienic

jaciel, kochanek czy wspdtmatzonek, uczen, nauczyciel, zywiciel rodziny
albo utrzymanek. Jak kazdy cztowiek, jeste$ skazany na wptyw tego, jak
inni ludzie cie widzg i jak chcesz, Zeby cie widzieli — oddziatuje na ciebie
to, czego od ciebie chcg i czego oczekuja.

Zyjemy takze w czasach ogromnego ,hatasu” i rozproszenia. Swiat sta-
je sie coraz bardziej burzliwy. Trudno jest na przyktad przeceni¢ wplyw
technologii cyfrowych na to, jak myslimy, zyjemy i pracujemy. Korzysci
ptyngce z tych technologii sg ogromne, ale sg tez wady. Jedng z nich
jest to, ze probujemy nadazy¢ za naptywem informacji, ktory wylewa sie
z naszych telewizoréw, laptopow, tabletdw i smartfondw. W 2010 roku Eric
Schmidt, prezes Google’a, oszacowal, ze w dzisiejszych czasach co dwa
dni tworzymy tyle informaciji, ile stworzyliSmy od zarania cywilizacji do roku
2003. Wedtug badaczy z Cisco Systems, gdyby pod koniec 2010 roku
informacje krazace po Internecie zawrze¢ w ksigzkach, to pétka z takimi
ksiazkami miataby piecdziesigt siedem miliardéw kilometréw dtugosci (to
dziesieé razy tyle co odlegto$¢ z Ziemi do Plutona). Szacuije sig, ze co pie¢
minut tworzymy ,$niezyce cyfrowych danych” odpowiadajgcg ilosci infor-
macji przechowywanych w Bibliotece Kongresu Stanéw Zjednoczonych.
By¢ moze tak jest, oszacowania sg rézne.

Nie umniejszajgc korzysciom, jakie przynoszg nowe technologie, maja
one tendencje do przyciggania naszej uwagi raczej do $wiata zewnetrzne-
go niz do tego, co lezy w nas w $rodku. Moga tez bardziej sprzyja¢ szyb-
kim odpowiedziom niz gtebokiemu zaangazowaniu i krytycznej refleks;ji.

Jesdli do hatasu zewnetrznego Swiata dodasz
wszystkie role, jakie odgrywasz, tatwo jest straci¢
z oczu to, kim naprawde jestes. Aby odkry¢ swéj
Zywiot, musisz odzyska¢ te perspektywe. Jed-
nym ze sposobow jest wygospodarowanie czasu
i przestrzeni do przebywania ze sobg samym. To
pozwoli c¢i poczu¢, kim jeste$ wtedy, kiedy nikt
niczego od ciebie nie chce i kiedy 6w hatas jest
mniejszy. Jedng z metod jest medytacja.

swoje Zycle -

Najczestszym wyzwaniem w medytacji jest to,
by przesta¢ mysleé, co zasadniczo jest jednym
z powodow, dla ktérych sie to w ogdle robi. Me-
dytacja polega na niemysleniu. W pewnym sen-
sie jest czym$ przeciwnym. W zachodnim $wie-
cie mamy w zwyczaju utozsamia¢ inteligencje
z posiadaniem zorganizowanych mysli. Z mys$lenia
ptyng pewne oczywiste korzysci i ogdlnie catkowi-
cie je popieram. Tak naprawde, kiedy nie medy-
tujesz, bardzo polecam ci myslenie. Chciatbym,
zeby niektorzy ludzie mysleli wiecej. Ale mysle-
nie to nie to samo co $wiadomo$¢. Do tego takze
wrocimy, w rozdziale pigtym. Czasami, jak mowi
Eckhart Tolle w Potedze teraZniejszo$ci, zbyt intensywne myslenie moze
ogranicza¢ naszg $wiadomosc.

Jesli jeste$ cho¢ troche podobny do mnie i do wigkszosci oséb, ktore
znam, ciggte trajkotanie mysli i uczu¢ jest prawdopodobnie codziennym
doswiadczeniem twojego umystu. Ta wewnetrzna kakofonia moze by¢ jak
biaty szum na ekranie telewizora, ktéry zaktéca sygnat bazowy. Jednym
z celéw medytacji jest zredukowanie tych mentalnych szuméw, by dodwiad-
czy¢ gtebszych pozioméw Swiadomosci. Starozytna analogia pordwnuje
wzburzenie mys$lacego umystu do fal i zmarszczek na powierzchni jeziora.
Tylko uspokajajgc wzburzong powierzchnie, mozesz zajrze¢ w gtebiny.

Zachecam, zeby$ przed wykonaniem kazdego ¢wiczenia opisanego
w tej ksigzce sprébowat prostej medytacji przez kilka minut, zeby sie wy-
ciszy¢ i skupi¢ na sprawach, ktére bedziesz zgtebiat. Oto jeden ze spo-
sobow.

Wit



N5

A Zmiana

Mechanizmy i organizmy

W ksigzce Uchwyci¢ Zywiot opowiadam historie Richarda Gervera,
ktory zostat dyrektorem szkoty podstawowej Grange w $rodkowej Anglii
i pomagt stworzy¢ Grangeton, ,miasto” dziatajgce wewnatrz szkoty, gdzie
kazdg ,prace” wykonywali uczniowie. Dzigki pracy w miescie nie tylko do-
skonale opanowywali podstawy programowe, ale takze zdobywali inne
umiejetno$ci oraz bardzo intensywnie angazowali sie w nauke!.

Kiedy Richard trafit do Grange, szkota od lat osiggata stabe wyniki,
a nabdr byt coraz mniejszy. W dodatku placéwka miata zig reputacje, wiec
jej ogdlna sytuacja byta niepewna. To wiasnie w takich momentach wielu
ludzi zaczyna my$le¢ o powrocie do podstaw. Ta my$| przyszta do glowy
takze Richardowi, cho¢ w inny sposab.

Jak mi powiedziat: ,«Podstawy», o jakich mdwie, to biologiczne dary,
z ktdrymi sie rodzimy, pchajace nas w $wiat jako istoty o nieprawdopo-
dobnych zdolnosciach uczenia si¢. Rodzimy si¢ z wszystkimi umiejet-
nosciami — z wszystkimi podstawami — jakich potrzebujemy. Niemowleta
i mate dzieci majg niezwyktg intuicje, s naturalnie kreatywne i wykazujg
ogromng ciekawosé. Kiedy mysleliSmy, co zrobi¢ z Grange, miatem obse-
sje na punkcie tego, czy jestesmy w stanie znalez¢ sposéb na okietznanie
tej naturalnej zdolnosci do uczenia sie, a takze zrozumie¢, w jaki sposéb
system jg hamuje. Gdyby udato nam sie to rozpracowaé, stworzylibysmy
niewiarygodne $rodowisko do nauki.

.Powiedzieli§my sobie zatem: «Przyjrzyjmy sie, jak dzieci sie uczg,
poswieémy czas na obserwacje dzieci w naszym Zztobku i przedszkolu
i sprawdzmy, jak mozemy przenie$¢ dalej to, co robig». Bylo jasne, ze
nasze dzieci majg naturalng predyspozycje do angazowania sie w odgry-
wane role i w uczenie si¢ na eksperymentach. Kiedy mogty skosztowac,
powacha¢ czy zobaczy¢ rézne rzeczy, zaczynaty intensywnie nasladowac
i uczy¢ sie niezwykle efektywnie. Wtasnie to nazywam uczeniem trojwy-
miarowym”. Pragnienie odtworzenia takich dynamicznych form uczenia sig
w mniej zorganizowanym $rodowisku przedszkolnym zainicjowato stwo-
rzenie Grangeton.

,StworzyliSmy miasto, ktore miato stacje telewizyjne i radiowe, ponie-
waz sg to Srodowiska odgrywania rol, ktére podobaty sie wszystkim dzie-
ciom, nie tylko przedszkolakom. Kiedy mdwi sig dzieciom w przedszkolu,
ze majg na siebie uwaza¢, buduje sie im atrape sali operacyjnej, a one
uczg sie, bawigc sie w lekarzy i pielegniarki. Pomyslelismy: «Jesli chcemy,
zeby dzieci zrozumiaty potege umiejetnosci czytania, pisania i rozwijania
zdolnosci jezykowych, zbudujmy im stacje telewizyjng i radiowg, zeby mo-
gty bawi¢ sie tymi umiejetnosciami w prawdziwym kontekscie». Dla je-
denastolatkow byto to tak fajne jak zabawa w lekarzy dla pieciolatkdw.
Dla nas wiec wszystko musiato sie sprowadza¢ do bogactwa doswiadczen
i kontekstow”.

Kolejnym krokiem byto uznanie ogromnych umiejetnosci najlepszych
praktykdw w nauczaniu wczesnoszkolnym, ktdrzy wykorzystujg zabawe
do celéw rozwojowych. ,Fundamentem planowania $rodowiska wcze-
snoszkolnego sg jasne cele dotyczgce rozwijania umiejetnosci. Chciatem
sie przekona¢, w jaki sposdb mozemy przenie$¢ to doswiadczenie oparte
na odgrywaniu rol, zeby rozwija¢ umiejetnos¢ pracy zespotowej, pewnosé
siebie, poczucie odpowiedzialnosci za wspolnotg i preznos¢ w dziataniu”.

Rezultaty transformaciji szkoty Grangeton byty ewidentne na kazdym po-
ziomie. Dzieci, ktdre byly w szkole apatyczne, staly sie entuzjastyczne i za-
angazowane, a ogolne wyniki szkoty poprawity si¢ i znacznie przewyzszaty
oczekiwania. W nieco ponad trzy lata Grange z jednej z najgorszych i naj-
mniej popularnych szkét w okregu osiggneta szczyty wszystkich rankingdow.

,Nasza szkota znalazta sie wérdd najlepszych pieciu procent pod wzgle-
dem wynikéw w nauce. Moje dzieci i kadra pracowali ciezej niz w nor-

metafor

malnej szkole, ale nie byto wsrdd nich niezadowolenia, bo czuli, ze to, co
robig, ma prawdziwe znaczenie. Pracy byto ogromnie duzo, ale wszyscy
byli zaangazowani na sto procent”.

Transformacja w Grange ilustruje trzy fundamentalne kwestie, ktére
sg sednem mojego argumentu: przestrzen na radykalne innowacje nawet
w ramach takiego systemu, jaki jest; site wizjonerskiego przywddztwa we
wprowadzaniu zmian; oraz zapotrzebowanie na dyrektoréw i nauczycieli
tworzacych w szkotach warunki, w ktérych uczniowie bedg sie rozwijaé
i dawac z siebie wszystko.

Przyktady, ktorym sie do tej pory przyjrzeliSmy, obrazujg te kwestie. Po-
kazuja takze, ze edukacja nie jest procesem przemystowym, cho¢ politycy
niejednokrotnie tak jg traktujg. Jest procesem organicznym. Nauczanie
dotyczy zywych ludzi, a nie martwych rzeczy. My$lenie o uczniach jako
o produktach albo danych prowadzi do btednego pojmowania tego, jaka
powinna by¢ edukacja. Produkty, od Srubek po samoloty, nie majg uczu¢
ani opinii na temat tego, jak sg produkowane i co si¢ z nimi dzieje. W prze-
ciwienstwie do ludzi. Ludzie majg motywacje, uczucia, talenty i znajduja
sie w réznych okolicznosciach zyciowych. Wptywa na nich to, co im sig
przydarza, a oni ksztattujg swoje zycie. Mogg sie opiera¢ lub wspotpraco-
wac, wigczaé si¢ lub wytgczaé. Zrozumienie tych rzeczy uwydatnia jesz-
cze blizszg analogie miedzy systemami masowej edukaciji a przemystem.

Jak dotad poréwnywatem edukacje do wytwarzania. Byé moze myslisz:
dobrze, dobrze, ale nikt tak naprawde nie uwaza, ze uczniowie to wyroby,
a szkoty to fabryki. Moze tak, a moze nie. Tak czy inaczej, uwazam, ze od-
powiednig analogig do edukacji przemystowej jest rolnictwo przemystowe.

Rewolucja przemystowa odmienita nie tylko sposdb produkcji przed-
miotow, ale takze rolnictwo. Wspomniatem, ze w czasach przedindustrial-
nych ogromna wiekszos$¢ ludzi zyta na wsi. Pracowali na roli, uprawiajgc
ro$liny i hodujgc zwierzeta na wiasny uzytek lub na uzytek lokalnej spo-
tecznosci, a metody ich pracy byty takie same od pokolen. W osiemnastym
wieku wszystko zaczeto sie zmienia¢. Wynalezienie mechanicznego ptu-
gu, miockarni i innych urzgdzen do przetwarzania surowcéw roslinnych,
takich jak bawetna, trzcina cukrowa czy kukurydza, przyniosto wsi rewolu-
cje idgca tak daleko, jak ta szalejgca w miastach. Uprzemystowienie umoz-
liwito ogromng wydajno$¢ w zasiewach, zbiorach i przetwarzaniu wszelkie-
go rodzaju plonéw. W dwudziestym wieku powszechne wykorzystywanie
chemicznych nawozow i pestycyddw znacznie zwigkszyto plony. Innowa-
cje w rolnictwie przemystowym i produkcji zywnosci przyczynity sie z ko-
lei do ogromnego wzrostu liczby ludnosci.

Jednym z podstawowych celdéw rolnictwa przemystowego jest zwiek-
szenie plonéw i hodowli zwierzat. Osiggnigto te cele dzigki rozwinieciu
ogromnych, czesto monokulturowych gospodarstw, w ktérych na duzych
obszarach uprawia sie jeden rodzaj roslin, zwiekszajgc plony za pomoca
nawozdw chemicznych i pestycydéw. W kategoriach uzysku rezultaty sg
spektakularne, a korzysci dla ludzkosci ogromne. Podobnie jak w przypad-
ku produkcji przemystowej, sukces miat wysokg cene.

Nawozy i pestycydy sptywajgce do rzek i oceanéw spowodowaty ich
olbrzymie zanieczyszczenie. Masowe zabijanie owaddw zachwiato row-
nowagg catych ekosysteméw, ktére byly od nich uzaleznione, i stato sie
inspiracjg dla Rachel Carson do napisania Milczgcej wiosny?. W uprawach
roslin ceng byta degradacja gleby na catym $wiecie, do tego stopnia ze
podtrzymywanie tych praktyk jest dzi$ powaznie kwestionowane.

Przemystowa produkcja wyrobdw pochodzenia zwierzecego spowodo-
wata podobne problemy. Fermy przemystowe zastgpity wolny wybieg z cza-
sow przedindustrialnych. Ogromna liczba zwierzat jest dzi$ hodowana
w zamknigciu, w warunkach, ktére majg zmaksymalizowa¢ produkcje.
W tym celu powszechnie stosuje si¢ miedzy innymi hormony wzrostu.

' Richard w 2005 roku zdobyt tytut Nauczyciela Roku nadawany przez British National Teaching Awards, a w 2006 roku jego prace uczczono na Swiatowej Konferencji UNESCO
w Lizbonie dotyczacej Edukacji Artystycznej. Dzi$ podrdzuje po catym $wiecie i pracuje z najrézniejszymi organizacjami, zaréwno w sektorze publicznym, jak i prywatnym, w obszarze

edukaciji, przywddztwa, zmian oraz ludzkich mozliwo$ci.
2 Silent spring, http://www.silentspring.org/legacy-rachel-carson.
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Poniewaz warunki, w jakich zyjg zwierzeta, sg tak nienaturalne, ich ho-
dowla w coraz wigkszym stopniu uzalezniona jest od silnych antybiotykow,
za pomoca ktdérych powstrzymuije sie choroby. Wszystkie te przemystowe
techniki odbijajg sie na zdrowiu ludzi®.

W ostatnim czasie, szczegélnie w ostatnich trzydziestu latach, ruch na
rzecz wdrazania alternatywnych systeméw w postaci rolnictwa ekologicz-
nego stawat sie coraz silniejszy. W uprawie ekologicznej nacisk ktadzie sie
przede wszystkim nie na pielegnacje roslin, ale na pielegnacje gleby.

Fundamentalna réznica pomiedzy rolnictwem przemystowym a ekolo-
gicznym polega na tym, ze w tym drugim dostrzega sie, ze wzrost roslin
zalezy od stanu gleby i jej pielegnacji w sposéb zréwnowazony w dtugiej
perspektywie czasowe;j. Jesli ekosystem jest zréznicowany i dobrze zarza-
dzany, rosliny bedg w coraz lepszym stanie, a uzysk wzrosnie.

Celem jest postrzeganie rolnictwa jako szerzej rozumianego Srodowis-
ka naturalnego. Takie samo podej$cie stosuje sie do hodowli zwierzat.
Rolnictwo ekologiczne wigze sie z wieloma praktykami, jednak jego filara-
mi sg cztery zasady*:

Zdrowie. Zdrowie wszystkiego, co jest zwigzane z rolnictwem — od gle-
by przez rosliny i zwierzeta po catg planete — jest réwnie istotne i nalezy
unika¢ wszelkich praktyk, ktore zagrazajg temu zdrowiu i dobrostanowi.

Ekologia. Procesy rolnicze muszg by¢ spojne z cyklami i systemami
natury, wiec niezbedne jest podtrzymywanie réwnowagi i niezaleznosci
zywych systemow.

Sprawiedliwos$¢. Kazda strona, ktdrej proces dotyczy — od rolnikéw
i pracownikow po konsumentow — musi by¢ traktowana sprawiedliwie.

Ostroznos¢. Przed zastosowaniem jakiejkolwiek nowej technologii
czy techniki nalezy gruntownie rozwazyc¢ jej wptyw na $rodowisko dzi$
i w przysztosci.

W przemystowej edukacji, podobnie jak w przemystowym rolnictwie,
przywigzywano uwage, i robi sie to nadal w coraz wiekszym stopniu, do
wydajnosci i uzysku: do poprawy wynikéw z egzamindw, zwyciezania w

rankingach oraz zwigkszania liczby absolwentdw.

Podobnie jak w przypadku rolnictwa, uczniowie i nauczyciele przebywa-
ja w warunkach, ktére hamujg ich rozwoj. Zbyt czesto sg znudzeni i znie-
checeni i coraz czesciej bywajg zatrzymywani w systemie za pomocg le-
kéw, ktdre sztucznie stymulujg ich uwage. Koszty efektéow zewnetrznych
sg przy tym katastrofalnie wysokie i rosng kazdego dnia. Przemystowy
system nauczania sprawdzat sie przez jaki$ czas, ale dzi$ wykancza sam
siebie oraz wielu ludzi z nim zwigzanych. Ceng, jakg ptacimy, jest erozja
kultury nauczania.

Ulepszy¢ edukacje mozna tylko wtedy, gdy sie rozumie, e to takze jest
zywy system oraz Ze ludzie rozwijajg sie w okreslonych warunkach, a w in-
nych nie. Cztery filary rolnictwa ekologicznego mogg stanowi¢ podstawe
tego rodzaju edukaciji, ktory dzi$ pilnie musimy pielegnowac. Parafrazujgc
powyzsze zasady, mozna je opisa¢ nastepujgco:

Zdrowie. Edukacja ekologiczna wspiera rozwdj i dobrostan catego
ucznia, zaréwno pod wzgledem intelektualnym, jak i fizycznym, duchowym
i spotecznym.

Ekologia. Edukacja ekologiczna rozumie podstawowg niezaleznos¢
wszystkich aspektow rozwoju, zaréwno w kazdym uczniu, jak i w catej spo-
tecznosci.

Sprawiedliwo$¢. Edukacja ekologiczna rozwija indywidualne talenty
i potencjat wszystkich ucznidw, niezaleznie od ich sytuacji zyciowej, i sza-
nuje rolg i odpowiedzialno$¢ tych, ktdrzy z nimi pracuja.

Ostroznos¢. Edukacja ekologiczna stwarza optymalne warunki dla roz-
woju ucznidw, kierujac sie troska, doswiadczeniem i praktyczng madroscia.

Najlepsze szkoly od zawsze stosowaty te zasady. Gdyby robity to wszy-
stkie szkoly, rewolucja, ktérej potrzebujemy, bytaby juz w zaawansowa-
nym stadium. Mimo wszystko zadanie, przed jakim stoimy, nie polega na
zwiekszaniu wydajnosci w szkotach kosztem zaangazowania ucznidw
i nauczycieli. Polega na pobudzeniu zywej kultury samych szkét. O tym tak
naprawde méwig te zasady.

Ken Robinson

3 Omowienie wptywu, jaki na zdrowie ludzi miaty wiejski i przemystowy tryb zycia, znalez¢é mozna np. w: T. Campbell, T. Colin, T.M. Campbell, The China Study:
The Most Comprehensive Study of Nutrition Ever Conducted and the Startling Implications for Diet, Weight Loss, and Long-term Health, BenBella, Dallas 2005.

4 Principles of Organic Agriculture,” IFOAM, http://www.ifoam.org/en/organic-landmarks/principles-organic-agriculture.

Tulipanowa gorgczka

Wiosna w tym roku przyszta pézno. Snieg na polach lezat diugo, ale
pierwsze promyki stofica szybko roztopity $niegi, a piekna pogoda zache-
cafa do zabawy. Razem z moimi przyjaciétmi Asig i Gabrysiem bawilismy
sie w podchody, niedaleko domu Gabrysia, ktéry mieszka blisko lasu.

Zabawa byta przednia. Nagle Asia zobaczyta w odda i stare mury poro$-
niete bluszczem. Gdy podeszlismy blizej zauwazylismy wielkie, stare wrota.
Ciekawos$¢ wzieta gore i weszlisSmy do $rodka, gdzie znajdowat sie ogrod.
Byto w nim wiele tulipandw, a czerwono-zétte kwiaty prowadzity wzdiuz
$ciezkikierujgce dolabiryntu. Rozoweifioletowe pakiwyraznie zachecaty do
podgzania za nimi, jakby wyznaczaty trase. Na koncu drogi zauwazylismy

starszegomezczyzne.Jegowtosy miatykolorsiwo-zotty, aubranybytwbardzo
duze ogrodniczki. Pochylat sie nad rabatkg petng rzadkich tulipanéw. Szyb-
ko zorientowat sie, ze go widzimy. Przyjacielsko pomachat reka i zaprosit
nas blizej. Pokazat nam wyjatkowo pigkne czarno-biate tulipany.

Opowiedziat nam historie tego ogrodu. Od wielu lat przychodzi tutaj,
aby opiekowac sie i podziwia¢ te delikatne kwiaty. ZaproponowaliSmy mu
pomoc, a w zamian, starszy pan podarowat nam po trzy cebulki tych piek-
nych kwiatéw.

Wiktor Kalinowski klasa VA, SP nr 3 w Choszcznie
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Zamiast edukacji przymusowe]

INNE PODEJSCIE

Odrzucenie przymusu w edukacji nie oznacza odrzucenia samego
uczenia sie, wrecz przeciwnie. Odrzucenie przymusu tworzy przestrzen
dla szkdt, dzieki ktérej moga stac sie Swigtyniami nauki. W takich warun-
kach nauczyciele mogg w petni wykorzystywa¢ swoje profesjonalne do-
Swiadczenie. Ponadto umozliwi to rozwinigcie wiekszej liczby rozwigzan
odmiennych od edukacji tradycyjnej. Jak powiedziat byty holenderski mi-
nister edukacji: ,Niech zakwitnie tysigc kwiatow”. Obok szkét tradycyjnych
zaczng powstawac inne placdwki, ktére zaspokojg potrzeby konkretnych
grup dzieci i rodzicéw. Wszystkie dzieci bedg mogty uczyé sie w taki spo-
sob, jaki im najbardziej odpowiada. Oznacza to, ze dzieci w kofcu beda
mogty w petni korzystac ze swojego prawa do nauki oraz praw w edukaciji.
Uczelnie wyzsze bedg mialy szanse wybiera¢ studentéw ze wzgledu na
ich umiejetnosci i motywacje, nawet jezeli nie beda posiadaé oni kwalifi-
kacji formalnych.

Powiedzenie, Ze ,przyszto$¢ juz tu jest — po prostu nie zostata réwno-
miernie rozprowadzona™, jest prawdziwe réwniez w edukacji. Juz teraz
istnieje kilka miejsc na Swiecie, w ktdrych dziejg sie rzeczy bedgce w wielu
krajach nowoscia. Ponizej kilka przyktaddw.

Edukacja w Finlandii?

W Finlandii uwaza sig, Zze dobra edukacja to podstawa, i w latach sie-
demdziesigtych dwudziestego wieku podjeto tam strategiczng decyzje
—edukacja musi skupia¢ sie na uczeniu sie, a nie na kontroli. Punktem wyj-
$cia bylo wiec zaufanie do szkdt i profesjonalistdw, ktérzy w nich pracuja.
W Finlandii nie istniejg inspekcje szkdt, testy lub monitorowanie wynikéw
nauczania na poziomie krajowym czy rankingi szkét. Szkoly sg elastyczne
pod wzgledem zakresu przedmiotéw i ich nauczania, a nacisk ktadzie sie
na szeroki rozwoj we wszystkich aspektach: osobowosci, moralnosci, kre-

cia, uczestniczg w mniejszej liczbie lekgji i nie dostajg prawie zadnych zadan
domowych. Wyglada na to, ze Finowie robig co$ dobrze, i wielu eksper-
tow edukacyjnych oraz oséb z tej branzy odwiedza Finlandie, aby czerpaé
z ich doswiadczen. Niestety, przepisy edukacyjne uniemozliwiajg wprowa-

dzenie modelu finskiego w wielu krajach, w tym w Holandii. ¥
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Szkoty demokratyczne g

W 1921 roku A.S. Neill zatozyt w Anglii szkote Summerhill®. Przez ponad
dziewieédziesiat lat szkota ta funkcjonowata, opierajac sie na osobistej od-
powiedzialno$ci uczniow i braku jakiegokolwiek przymusu w nauczaniu®.
Uczniowie mogg sami zdecydowaé, czy bedg chodzi¢ na lekcje. Podczas
demokratycznych spotkan spoteczno$¢ szkolna ustala obowigzujgce zasa-
dy oraz metody ich egzekwowania. Placéwka sprawdzita sig, a jej wycho-
wankowie pomyslnie odnaleZli sie w przysztym zyciu®. Przeprowadzone
w 2000 roku badanie wykazato, ze wyniki egzamindw koncowych w niej by-
ty powyzej sredniej krajowej® 7.

Pewna grupa ludzi z Bostonu w Stanach Zjednoczonych postanowita
rozwing¢ koncepcje pedagogiczng Summerhill i w 1968 roku zatozyta
szkote Sudbury Valley®. Uczniowie w niej musieli nie tylko wzigé odpowie-
dzialno$¢ za samych siebie, ale takze za zarzadzanie szkotg, w tym za
zatrudnianie pracownikéw i dbanie o finanse®. Réwniez ta szkota bardzo
dobrze funkcjonuje. Badanie przeprowadzone wséréd jej absolwentéw wy-
kazato, ze ukonczyli oni wybrane studia, znalezli odpowiadajgcg im prace
i prowadzg satysfakcjonujgce zycie prywatne. Ponad 80% absolwentow
kontynuuje edukacje, w tym na najlepszych uniwersytetach'® Obecnie na
$wiecie dziata ponad pie¢dziesiat szkét dziatajgcych w modelu Sudbury.

Poza przytoczonymi przyktadami istnieje jeszcze wiele szkét, w ktérych
uczniowie majg wptyw lub kontrole nad Srodowiskiem, w ktérym uczg sie
za posrednictwem modelu podejmowania decyzji w spotecznosci szkolnej.
Szkoly demokratyczne to szybko rozwijajace sie zja-

atywnosci, wiedzy i umiejetnosci. W edukacji pracuje
wiele kompetentnych oséb, gdyz kazdy po uzyska- w
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wisko. Na catym $wiecie znajduje sie juz ponad dwie-

niu tytutu magistra ma prawo uczyé. Aby moc uczy¢ Scie osiemdziesiat takich placowek™. W 2007 roku
miodsze dzieci, wymagany jest tytut magistra w ta- D /? ‘t w Europie zatozono Europejskg Spotecznos¢ Szkét
kich dziedzinach, jak na przyktad rozwdj dziecka, ~ Demokratycznych (EUDEC), ktéra za cel obrata ,pro-
a w przypadku ucznidéw starszych powinien to byé Peter Hartkamp mowanie szkot .demokratycz.n’ych jako rozsadneg"o
przedmiot kierunkowy nauczyciela. Nauczyciele ZAMIAST EDUKACII modelu edukacyjnego dla krajow demokratycznych”.
majg autonomie w zakresie realizacji swojej pracy. PRZYMUSOWE]

Ponadto bardzo powaznie traktuje si¢ prawa dzieci
dotyczgce testowania — przymusowe testowanie, od
ktérego wiele zalezy, jest niedozwolone. Weryfiko-
wanie w taki sposob wiedzy u dzieci mtodszych niz
osiem lat jest zakazane, a dzieci do szesnastego roku
zycia mozna poddawac testom, tylko jesli wyrazg na
to zgode. Podejscie to skutkuje nie tylko faktem, ze
w ostatnich latach Finlandia uzyskiwata wysokie wy-
niki w rankingach testu PISA, ale takze tym, ze edu-
kacja w Finlandii jest znacznie tansza. Liczba godzin
zaje¢ szkolnych jest duzo nizsza, nauczyciele maja
mozliwo$¢ pracy jak profesjonali$ci, dzieci majg obo-
wigzek uczeszczania do szkoty od si6dmego roku zy-

Apel o przestrzeganie
praw dziecka w edukaci
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Niestety, jakkolwiek sprawdzone i ugruntowane
sg szkoty Summerhill i Sudbury Valley, w wigkszosci
panstw na $wiecie niemozliwe jest zaimplementowa-
nie ich modeli pedagogicznych ze wzgledu na obo-
wigzujgce przepisy edukacyjne. Dofinansowanie tego
typu placéwek ze srodkdéw panstwowych jest czesto
jeszcze trudniejsze w obliczu surowych kryteriéw fi-
nansowania. W wielu panstwach prawo edukacyjne
wymusza na szkofach demokratycznych porzucenie
swojej wizji pedagogicznej i w celu zdobycia zgody
witadz wigczenie do modeli swoich szkdt elementow
edukacji tradycyjne;j.

Peter Hartkamp

1 William Gibson w Gladstone, 1999.

2 P, Sahlberg, Dyrektor Generalny Ministerstwa Edukacji Finlandii, Wyktad na Uniwersytecie Vanderbilt, Finnish lessons, what can the US learn from educational change in Finland?
[Finskie lekcje, czego Stany Zjednoczone moga sie nauczy¢ z reformy o$wiaty w Finlandii?], 2011, www.youtube.com.

3 Summerhill School, www.summerhillschool.co.uk.
4A.S Neill, Summerhill, Aimaprint, Katowice 1991.

5 H. Lucas, After Summerhill: What Happened to the Pupils of Britain’s Most Radical School? [Po Summerhill: Co stato sie z uczniami najbardziej radykalnej szkoty w Wielkiej Brytanii?],

Pomegranate Books 2011.

¢ |. Cunningham, Chairman, Centre for Self Managed Learning [Centrum samodzielnego uczenia sig], Sprawozdanie z badania przeprowadzonego w szkole Summerhill w Leiston,

Suffolk 2000: www.selfmanagedlearning.org.

7 J. East, Film dokumentalny o szkole Summerhill, 2008, www.youtube.com.

8 Sudbury Valley School, Framingham, Massachusetts, Stany Zjednoczone, www.sudval.org.
® D. Greenberg et al., Free at Last [Wreszcie wolni], Sudbury Valley School Press 1987.

1D. Greenberg, The Pursuit of Happiness — the lives of Sudbury Valley Alumni [W pogoni za szcze$ciem — zycie absolwentéw szkoty Sudbury Valley], Sudbury Valley School Press 2005.

" Szkoty demokratyczne: www.educationrevolution.org.
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| nigdy nie chodzitem do szkoty
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Czytanie, pisanie i liczenie to bez watpienia umiejetnosci niezbedne
w kulturze zachodniej. Nauczenie sie rzeczy, o ktorych pisze w tej ksigz-
ce, nie bytoby oczywiscie mozliwe, gdybym nie potrafit czytac.

Wiasnie te umiejetnosci mozna naby¢ w zupetnie naturalny sposaéb,
poniewaz sg wszechobecne. Nauczenie sig ich nie wymaga specjalnej in-
gerencji 0sob trzecich. Wszyscy uczyliSmy sie swoich jezykéw ojczystych
w typowy dla nas sposéb i we wlasnym rytmie, tak samo jak chodzenia czy
charakterystycznej dla naszej kultury mimiki i gestykulacji: bez specjalnej
metodyki czy instruowania, w wyniku najzwyklejszego procesu obserwa-
¢ji, uwaznego stuchania, nasladowania otaczajgcego nas Swiata w trakcie
zabawy.

Gdyby czlowiek znalazt sie wsrod mowigcego nieznanym jezykiem
plemienia, juz po kilku miesigcach mégtby zrozumie¢ jego jezyk i go uzy-
wac — nawet bez pisma, szkoty czy lekcji wprowadzajgce;.

Nikogo nie dziwi, ze w indywidualny, niezau-

- podstawowe umiejetnosci

Dzieki temu w wieku trzech lat udawato mi sie rozszyfrowywaé cate
wyrazy. W pewnym momencie bylo to nawet jednym z moich ulubionych
zaje¢. Wszedzie widziatem stowa i staratem sie je rozkodowac tak, jak na
przyktad stowo ,ksigzka”: ... lliii... Wiiivvv... llliiivwvrrr... llliiivevrrreee. ..
livre!”.

Tata i mama krétko potwierdzali, czy dobrze odczytatem tekst. Nikt nie
komentowat moich sukceséw, nie klaskat w dtonie i nie krzyczat z zachwy-
tu ,brawo!”. Nikt tez nie prébowat mi narzuci¢ innego rytmu, stowa lub
podejscia.

Nie podnoszono larum, gdy zdawato sie, ze moja umiejetnos¢ czyta-
nia na wiele lat utkneta w martwym punkcie: pie¢ lat, sze$¢, osiem... Inni
wyrywaliby juz sobie wiosy z gtowy i pytaliby: ,Czy André kiedykolwiek
nauczy sie czyta¢?”. Robiliby z tego problem, uznaliby mnie za przypadek
patologiczny, temat statby sie obsesjg catej rodziny. Zamiast tego rodzice
byli petni ufnosci. Zeby pozbyé sie cienia watpliwosci, wystarczyto jedno
spojrzenie na mojg barwng codzienno$¢ i zwrocenie uwagi na to, ze w
ramach moich zainteresowan niestrudzenie chto-

wazalny sposob uczymy sie jezykéw ojczystych,
na fonie rodziny, zgodnie z wtasnym rytmem.
Dlaczego zatem za zadziwiajgcy uwaza sie fakt,
ze doktadnie w ten sam sposob nauczytem sie
czytac i pisac?

Wielu rodzicéw méwi, ze ich dzieci umiaty czy-
taC jeszcze zanim poszly do szkoty, cho¢ sami
ich tego nie nauczyli. W zdumiewajgcy sposob
z tego stwierdzenia — skadingd potwierdzajace-
go, ze nie jestem odosobnionym przypadkiem
— nie wyprowadza si¢ wniosku, ze wczesniej czy
pozniej nastgpi rozwoj wszystkich pozostatych
obszardw, jesli tylko pozwoli sie dziecku w wol-
nosci stworzy¢ sie¢ powigzan, powstajacg w wy-
niku spotkan i dokonywanych odkryc.

. NIGL
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Dlaczego ulegamy ztudzeniu, ze umiejetnos¢
samodzielnej nauki ogranicza sie tylko do cho-
dzenia, méwienia i czytania?

Jajka i kieliszki na jajka

Gdy miatem okoto trzech lat, po przejrzeniu ge-

natem kazdy rodzaj wiedzy.

Rodzice nie chcieli tez ryzykowaé przerwania nie-
widzialnego dla oka procesu tylko dlatego, ze nie
byli pewni skutkéw. | mieli w tym zupetng racje!

W wieku okoto o$miu lat — mam wrazenie, jak-
by to byto wczoraj — otworzytem matg ksigzeczke
Beatrix Potter Kroliczki Flopci i bez trudu prze-
czytatem jg ptynnie na gtos. Mama czytata mi
te historie tysigce razy, nie wyptywatem wiec na
nieznane wody. Mimo to sam bytem zdumiony
tatwoscia, z jakg ,czutem” stowa, gdy na nie pa-
trzytem. Nie musiatem ich juz rozszyfrowywac,
widziatem bowiem ich brzmienie.

Siegnatem po kolejng ksigzke Beatrix Pot-
ter pod tytutem Kaczka Tekla Katuzynska. Tej
naprawde nie znalem na pamig¢, ale znowu
okazato sie, ze catg historie potrafie przeczytaé
zupetnie ptynnie. Umiejetnos¢ ta przez caly czas
dojrzewata w moim wnetrzu, w sposéb ukryty. No-
wa zdolno$¢ napawata mnie ekscytacjg, a ja wy-
stawiatem jg na prébe, siegajgc po kolejne, do-
wolnie wybrane ksigzki.

sto zapisane;j strony gtosno krzyczatem: ,0, tu sg
jajka i kieliszki na jajka!”. Mama i tata podeszli do
mnie z zaciekawieniem, a ja wskazatem palcem na kombinacie liter ,C”i,0".

,C" i ,0” to zatem pierwsze znaki literowe, ktore poznatem. Prawdo-
podobnie jestem jedynym cztowiekiem, ktéry w ten sposéb zaczat czy-
tac, dlatego probe narzucenia wszystkim dzieciom na Swiecie metody po-
legajacej na rozpoczeciu nauki od liter ,C” i ,0” z pewnoscig uznano by za
absurdalng. O co zatem chodzi w metodach rozpoczynajacych sie od liter
SA,B™?

Opisujgc sposob, w jaki opanowatem podstawowe umiejetnosci, chce
podkresli¢, ze jest tyle sposobéw uczenia sig, ile 0oséb na Swiecie. Bez
wzgledu na to, jak naturalny byt dla mnie ten proces, nie mozna go w zad-
nym wypadku przenie$é na innych. Tak samo zresztg jak nie jest to mozli-
we w przypadku zadnej innej metody.

Krotko potem stwierdzitem, ze istniejg jajka bez kieliszkow i kieliszki
bez jajek. Nastepnie odkrytem jajka z ogonkiem (Q) i ogonki bez jajek (1).
Chciatem wiedzie¢, o co w tym chodzi i bez zwioki otrzymatem stosowne
wyjasnienie. Gdy juz pojatem funkcje znakdw, interesowato mnie, jak kaz-
dy z nich sie nazywa i jaka gtoska mu odpowiada.

Moja pierwsza zabawa polegata na tym, zeby znalez¢ konkretne litery.
Dostrzegtem wéwczas, ze istnieje cos takiego, jak grupy liter, a rodzice wy-
jasnili mi w prosty sposéb, na czym to polega.

Podstawowe zagadnienia z matematyki

Zeby zrozumie¢ wyzsza matematyke bez watpienia potrzebna jest po-
moc z zewnatrz, ale intuicja matematyczna jest naturalna. Jak juz wspo-
minatem, podstawowe zasady dodawania, mnozenia i dzielenia zrozumia-
tem w trakcie zabawy klockami Lego. Moi rodzice twierdzg jednak, ze juz
duzo wczesniej zaczatem liczy¢, cho¢ sam tego nie pamigtam. W wieku
mniej wiecej czterech lat siedziatem przy stole i patrzac na swoje dtonie
powiedziatem: ,Pie¢ to potowa z dziesieciu”. Potem zacisnagtem kciuki i kon-
tynuowatem swoje obserwacje: ,Cztery to potowa z o$miu”. Kontynuujgc
zaginanie kolejnych palcéw obu rak, dokonczytem swoj eksperyment: , Trzy
to potowa z szeSciu, dwa to potowa z czterech, jeden to potowa z dwéch”.

Ciekawe, ze zaczatem liczy¢ od dzielenia. W szkole miliony dzieci, z kto-
rych kazde potencjalnie rozumuje inaczej, rozpoczyna nauke matematyki
zawsze od dodawania.

Przez kilka lat znajdowatem w codziennych sytuacjach ogromng ilos$¢
podstawowych zasad matematycznych. W trakcie rozmowy wychwytywa-
tem przyktadowo pojedyncze zdania: ,piec razy pie¢ to dwadziescia piec”,
lub tez dokonywatem wiasnych obserwaciji: liczba osiemdziesigt to fak-
tycznie osiem dziesigtek. Z okreslenia ,dwadziescia procent” (francuskie

Wi



Jpour cent” oznacza ,ha sto”), czyli ,dwadzie$cia ze stu”, mozna tez w
logiczny sposob wydedukowad, ile to ,dziesie¢ z piecdziesieciu” albo ,je-
den z pieciu”. A gdy mama gotowata cztery jaja, w szesciopaku zostawaty
jeszcze dwa. Najwieksze zainteresowanie wzbudzata we mnie reszta wy-
dawana przez sprzedawce na zakupach. Czasem kto$ dzielit sie ze mng
matym trikiem, na przyktad, ze mnozac przez osiem lub dziewieé tatwiej
jest najpierw pomnozy¢ przez dziesie¢, a potem odejmowac...

Z biegiem czasu zrodzita sie we mnie potrzeba rozwoju kolejnych umie-
jetnosci matematycznych. Czesto widziatem, jak mama dodawata na kart-
ce jakies liczby. W odpowiedzi na moje pytanie wyjasniata, w jaki sposob
to robi. Spodobata mi sig ta zabawa i przez jaki$ czas kazdg okazje wyko-
rzystywatem do dodawania: na przykfad cen artykutéw w supermarkecie,
gdy byliSmy na zakupach. Z tego powodu zdarzato sie, ze dotarcie do kasy
zajmowato nam sporo czasu.

Mama pokazata mi takze, jak odejmuje i mnozy, ale ze taki sposéb li-
czenia nie znajdowat praktycznego zastosowania w mojej codziennosci,
nie sprawiat mi on zadnej przyjemno$ci i odtozytem go na bok. W p6z-
niejszym okresie przyswoitem praktyczne metody wykonywania obliczen
geometrycznych, ktérych potrzebowatem do metaloplastyki, a nastepnie
umiejetnosci matematyczne, niezbedne do opanowania okreslonych pra-
widtowosci optyki podczas robienia zdjec.

Moje zainteresowanie algebrg zrodzito si¢ troche pdzniej i byto wynikiem
ciggtego zajmowania si¢ mechanika, narzedziami i informatykg. Obydwie
osoby, o ktorych wczesniej wspominatem, a ktére wprowadzity mnie w ten
Swiat, czyli wujek i przyjaciel z Anglii, szybko zauwazyly, ze bez trudu po-
trafie odnie$é poznane zasady do codziennych sytuacii i zajeé.
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e
; < <IN
Wyksztatcenie ,,ogoIne” - 3

Wyksztatcenie ,0gdlne” zdobywatem gtéwnie za posrednictwem sztuki,
interesujac sie jej rozwojem, chronologig epok, powigzaniami i ruchami,
pochodzeniem, postaciami i charakterystycznymi utworami.

Juz bardzo wczesnie bytem w stanie przyporzadkowac interesujgcych
mnie artystdw do odpowiedniej epoki lub zidentyfikowaé epoke na podsta-
wie konkretnej tworczosci artystycznej. Jeszcze dzisiaj biografie ,moich”
artystoéw stuzg mi za punkty orientacyjne, gdy musze szybko przypomnieé
sobie kontekst historyczny jakiego$ wydarzenia.

Poza tym literatura i malarstwo tworzg w bezposredni i oczywisty sposéb
cafg petnie historycznych powigzan. Korzystatem z nich jak z trampoliny
pozwalajacej mi swobodnie przeskakiwa¢ miedzy zagadnieniami i wyda-
rzeniami. Dzigki temu opanowatem cate epoki historyczne, bez otwierania
podrecznika poruszajgcego dany temat.

Interesujac sie dang tematyka, mozna natrafi¢ i automatycznie tgczy¢
powigzane z nig fakty historyczne, ktdre jg opisujg, wywotujg lub znajdujg
W niej ujscie.

Chciatbym wymieni¢ w tym miejscu tylko kilka przyktadéw: gdy bytem
jeszcze catkiem maty, regularnie odwiedzatem z rodzicami muzea i z za-
partym tchem stawatem przed obrazami wielkich mistrzéw, ktére przedsta-
wiaty dawny Paryz zdomami na mostach, fortyfikacjamii ttokiem na ulicach.
Badawczym wzrokiem przygladatem si¢ zaprzegom konnym, strojom i sty-
lowi epoki, uczytem sig mimiki i pdz, w ktérych uwiecznieni zostali przedsta-
wiciele konkretnych cechéw rzemieslnikdw lub innych stanéw. Bratem pod
lupe wyrafinowane wnetrza, mate budy handlowe namalowane technikg
Swiattocieni, zotnierzy i armaty. Szczegdlne wrazenie wywarto na mnie po-
rwanie Sabinek, koronacja Napoleona, znane motywy mitologiczne, noc $w.
Barttomieja, Joanna d’Arc, minotaur, centaur, chrzescijanscy meczennicy,
sceny rzezi, martwa natura, caravaggionizm, niewolnictwo... W innych
salach odkrywatem ikony, ceramike grecka, rzezby etruskie, egipska bi-
zuterig, skamieliny i archeologie, architekture Sredniowieczna, ikonografie
renesansu, sztuke afrykanska, Mona Lise i Guerniceg...

André Stern
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Byt szary, pochmurny poniedziatek. Chmury — czarne i pochmurne, nie
wrozyty nic dobrego. Stonce lekko przeswiecato, jakby chciato przegoni¢
zla pogode. Jednak wiatr tylko sie wzmagat, nie dajgc szansy cieptym
promyczkom stonca i strgcajac liscie z drzewa, ktére rosto koto matego
podwdrka, nalezgcego do dziewczynki o imieniu Zuzia. W tej chwili wtasci-
cielka patrzyta swoimi niebieskimi oczami na kota, dachowca, ciemnosza-
rego, z dtugimi wasami i troche dtuzszym ogonem. Kot siedziat na starym
drewnianym ptotku, ktérego elementy, $ruby i belki, juz si¢ odtamywaty
ze starosci. Za ptotem byto ztomowisko metalu i réznych niepotrzebnych
rzeczy elektronicznych. Zuzia usiadta na fotelu, réwnie starym jak ten dom
i podworko. Dziewczynka zaczetfa czyta¢ ksigzke.

Jej twarz byta bardzo skupiona, podobnie jak rézowe getry i poma-
ranczowa sukienka. Wszystkie one wskazywaty na WIELKIE skupienie.
Oczy $widrowaly tekst z zawrotng predkos$cig. Rece co chwila przerzucaty
strone za strong. Zuzia na moment oderwata sie od lektury i spojrzata
w okno. Jej dwaj bracia grali w pitke. Nazywali sie Abgil i Sorte. Byli ciepto
ubrani, w szaliki i kurtki, wiec Zuzia nabrata pewnosci, ze nie jestim zimno.
Potem pograzyta sie w ksigzce. Byta jedng z tych osab, ktore nie przestajg
czytaé. Czytata i czytata. A Swiat wokot niej byt taki byt zawsze. Chociaz...
czegos tu brakowato...

Gdzie sie podziaty ciemne deszczowe chmury? Teraz stonce grzato
wesoto, na jasnoniebieskim niebie, ktére jeszcze przed sekundg, byto
czarne, jak czarna jest noc. Wiatr ustat, a obtoki wesoto przesuwaty sie po
niebie. Na drzewie, ktére w najmniejszym szczegétem nie byto podobne
do starego drzewa, usiadt ptak. Na gateziach, w dwie sekundy, pojawity si¢
rozowe paczki i jasnozielone listki. Zuzia patrzyta na to wszystko zdumio-
na. Abgil, tez sie zatrzymat, a Sorte, az otworzyt usta ze zdziwienia.

Zuzia otworzyta drzwi do domu i wyszta na podworze. Pierwsze co
zobaczyta, to maty kundelek, z obrozg i napisem, na niej SAM.

— Sam? - przeciez my nigdy nie mieliSmy psa, a tym bardziej o imieniu
Sam” — rzekfa Zuzia.

Nagle rozlegt sie huk. Za ptotu zaczeta sie wytania¢ przepiekna, rzez-
biona w aniotki fontanna. Abgil przelazt przez pfot i dotknagt fontanny. Byta
prawdziwa. Nie byta to fatamorgana ani jaki$ hologram. Byta to prawdzi-
wa fontanna z mnostwem ,pieterek”, z ktorych tryskata $wieza, turkusowa
woda.

— To pewnie jakie$ przewidzenia! — stwierdzit Sorte.

— Masz racje — przyznata mu Zuzia i weszta do domu.

Chociaz — mrukneta — ten caly $wiat, to wszystko o czym marzytam.
To méwigc znowu zaczeta czyta¢. Nagle poczuta, ze kto$ jg lize po nodze.
Spojrzata na podtoge. U jej stop lezat Sam. Lizat starannie jej nogi. Na
chwile przestat. Odszedt od Zuzi i wszedt na czerwone biurko, przy ktérym
zwykle odrabiat lekcje Abgil. Teraz lezat na nim jakis magazyn. Pies Sam
zaczat drze¢ gazete na kawatki! Potem wzigt nozyczki i zaczat wycinaé
litery z pojedynczych stron. Wziat biatg kartke, a na niej zaczat przykleja¢
litery! Tak! Lizat litery, jak znaczki pocztowe. Gdy skonczyt swoje dzieto,
wziat kartke w zeby i ruszyt w strone Zuzi. dziewczynka spojrzata na zasli-
niony papier, peten liter wycietych z gazety. Byto na nim napisane tak:

,Gdy czytasz ksigzki ten $wiat dwa razy lepszy jest!”

Zuzia spojrzata na psa, a potem na kartke. | na przemian. Zrozumiata.
Pies Sam zrobit anonim!

— Ale co to znaczy ,Gdy czytasz ksigzke ten $wiat, dwa razy lepszy
jest?” — zapytata Zuzia, troche siebie, a troche Sama.

—1I... dlaczego ty umiesz ... umiesz pisaé?

Pies nic nie odpowiedziat, szczeknat tylko dwa razy i poprzestawiat
kolejno$¢ liter na kartce. Teraz byto tam napisane tak:

, Patrz za...!

— Patrz za! Co to znaczy? — spytata Zuzia — Za co mam patrzec¢?
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Sam pobiegt do okna w rogu pokoju i rozsunat zastony.

— Patrz za... okno? Za zwykte okno? — Dziewczynka mimo woli po-
deszta do okna i popatrzyta na dwor. Nie mogta uwierzy¢! Wszystko, co
kiedy$ byto, wszystko cudowne: fontanna, drzewo z pgczkami, obfoki —
zniknefo. Znowu byto zimno, a na dodatek zaczat pada¢ deszcz. Abgil
i Sorte weszli do domu i zrobili sobie kakao. Zuzia nic nie rozumiata. Pie-
sek widzac to, wskazat nosem na ksigzke, a potem na okno. Pokazat jej
kartke. — ,Gdy czytasz ksigzke ten $wiat, dwa razy lepszy jest” - szepnefa
Zuzia i nagle wszystko zrozumiatal

— No jasne! — wykrzykneta — Juz to rozumiem!

Chodzi ci o to, ze jak czytam, to wtedy, to o czym marzg, jest prawdzi-
we! Gdy zaczne czytac ksigzke, moje podworko zamienia sie w istny raj,
a jak przestaje, wszystko znika, tak? No bo na przyktad marzytam o psie!
Pies Sam pokiwat gtowa.

— Jednego tylko nie rozumiem — powiedziata Zuzia z namystem — Skoro
wszystko znika, jak przestaje czyta¢, to dlaczego ty nie znikngtes? Sam
pokrecit gtowa, jakby sam tego nie wiedziat. i nie musiat. Zuzia i tak wzieta
go w ramiona i mocno przytulita, a potem ,wyczytata” dla niego pigkna
psig bude.

No nic, to juz koniec tej opowiesci. Pewnie chcecie wiedzie¢, jak im sie
powodzito? Tak wiec, Abgil i Sorte dowiedzieli sie¢ 0 wszystkim od Zuzi,
a pies Sam zostat u nich na zawsze. Kiedy bylo im smutno, Zuzia czytata
i czytata i czytata...

Alicja Filipczak, lat 9, SP nr 137 w todzi
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Projekt ,,Pracownie Uczenia sie w kazdej szkole™
to najlepszy prezent dla ucznidéw
nie tylko pod choinke, ale takze na ich cate zyciel

Projekt ,Pracownie Uczenia sie w kazdej szkole” skierowany jest do wszystkich szkét zainteresowanych podwyzszaniem
efektow ksztatcenia, czyli uzyskaniu wysokich wynikdw uczenia sie u dzieci i wiekszej satysfakcji zawodowej u nauczycieli.

Efekty gwarantowane na 45%!

Zainteresowane szkoty mogg zakupi¢ podstawowy pakiet materiatow do przeprowadzenia warsztatéw dla uczniéw z zarza-
dzania wtasnym procesem uczenia sie. Ale to nie wszystko, poniewaz kazda szkota, ktdra zakupi pakiet podstawowy ponadto
otrzymuje:

» Materiaty szkoleniowe dla nauczycieli — gratis! e Opieke merytoryczng - konsultacje osobiste z trenerami — gratis!
o Materiaty na zebrania z rodzicami — gratis! e Inspiracje, zaproszenia na ciekawe wydarzenia — gratis!

Bycie uczniem w szkole mozna poréwna¢ do wykonywania pracy: zawéd-uczen. Jak do kazdej pracy trzeba by¢ odpowiednio przygo-
towanym: wyposazonym w wiedze o samym procesie uczenia si¢, w narzedzia uczenia sie i wiedze o sobie samym... Tylko wtedy uczen
staje sie aktywnym uczestnikiem wtasnej edukacji, w dodatku zaradnym edukacyjnie i odpowiedzialnym za jego wynik. Poméz uczniom

opanowac tajniki zawdd — uczen i poméz im pozna¢ samych siebie.

Jestes zainteresowany?

Informacja na temat Pracowni Uczenia sie — zobacz na www.eporadniadlarodzicow.pl
Tu takze mozesz pobra¢ modut 5 pt. PRZESTRZEN SZKOLY.
Inspiracje do kreowania szkoty jako miejsca integracji miedzyludzkiej, uczenia sie i rozwoju.
Chcesz wiedzie¢ wiecej - napisz do nas e-mail: mamdzieckowszkole@eporadniadlarodzicow.pl
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